ACELPAR

Associacao dos Celiacos do Parana

Glaten - proteina presente no trigo, centeio, cevada (malte) e aveia.

Doenca Celiaca - doenca do intestino delgado caracterizada pela intolerancia
permanente ao gliten em pessoas geneticamente predispostas.
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Editorial - O boletim da Acelpar traz em noticias a 1% Expo sem Gliten que foi realizada nos dias 13 e 14/05/2011 no Mercado Municipal
de Curitiba. Chamamos atencéo sobre a matéria sobre o Congresso Internacional realizado em junho na Noruega. Uma boa leitural
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Vida sem Gliten é uma producéo da
Acelpar, distribuicéo gratuita.

Acelpar, uma associacgo filiada &
FENACELBRA.

Sua doacdo é bem-vinda e ajuda na
divulgaggo da DC, mas para fazé-
la de forma segura entre em contato
conosco pelo e-mail:

acelpar@gmail.com

Comércio tem 30 dias para recolher alimentos irregulares

A Vigilancia de Alimentos da Secretaria Municipal da Sadde estabeleceu o prazo de 30 dias para que
supermercados e demais estabelecimentos que comercializam alimentos retirem das prateleiras os
produtos que apresentam risco potencial para quem tem Doenga Celiaca. Os estabelecimentos que
ndo cumprirem a determinacgdo estardo sujeitos a infragdo e multa.

A determinacéo da Vigilancia de Alimentos resulta de uma pesquisa de rotulagem realizada em parce-
ria com a Associacdo de Defesa e Orientacdo do Consumidor (Adoc) e Associagdo dos Celiacos do
Parand (Acelpar) em 27 supermercados. A pesquisa avaliou 579 produtos, dos quais 11% apresenta-
ram irregularidades.

“O obijetivo da pesquisa foi checar a presenca da adverténcia “contém gliten” ou “nédo contém gliten”,
de acordo com a lei 10.674/03, e proteger a salde do segmento da populagdo diagnosticada com
esse tipo de restricdo”, explica a coordenadora da drea, Ana Valéria de Almeida Carli.

Segundo o médico especialista em gastroenterologia do Programa Municipal de Atencao Nutricional
as Pessoas com Necessidades Especiais de Alimentacdo, Aristides Schier da Cruz, a estimativa é de 1,2
mil moradores da cidade convivam com o problema e dependam da correta informag@o dos rétulos
dos alimentos para variar o carddpio. Eles ndo podem ingerir alimentos & base de trigo, aveia, cevada,
malte e centeio.

Alimentos - A pesquisa de rotulagem avaliou 579 produtos, dos quais 11% apresentaram irregulari-
dades classificadas em quatro grupos: auséncia da adverténcia, uso de expressdo diferente da per-
mitida pela legislagdo, adverténcia de “conter gldten” quando o item néo figura entre os ingredientes
e adverténcia de “ndo conter gliten” quando o produto é composto por alguma fonte do mesmo.
Dos 579 produtos, 180 foram considerados irregulares para a seguranca dos celiacos e, por isso,
ndo devem ser consumidos por eles independente de ainda poderem ser encontrados & venda. Para a
populacdo em geral, ndo oferecem problemas.

De acordo com a coordenadora da Vigilancia de Alimentos, Ana Valéria de Almeida Carli, o prazo de
30 dias é necessdrio para os estabelecimentos que ndo participaram da reuni@o para conhecimento
da determinacéo, realizada nesta quinta-feira (19), serem informados da exigéncia e providenciarem
a retirada dos itens da drea de venda.

“Convocamos os supermercados, que sGo os grandes varejistas, uma vez que ndo haveria como reunir
os representantes de todo o comércio de alimentos. Os demais terdo prazo para se adequar e tam-
bém precisam ficar atentos ao que vendem para ndo causar danos & satde da populacdo e néo ter
problemas com a fiscalizagdo”, disse.

Cerca de 60 pessoas compareceram ao encontro convocado pela Vigilancia de Alimentos, entre
responsdveis técnicos, gerentes, técnicos de vigilancia sanitéria, além de representantes da Associagao
Paranaense de Supermercados (Apras).

Foi proposto pela ANVISA estender o programa de avaliagdo de rotulagem realizado em Curitiba em
parceria com a Acelpar para outras cidades do Estado. O programa serd inicialmente estendido para
os 22 municipios-sede das Regionais de Saude.







